
MANUCURE RUSSE

€
€

DURÉE 1 JOUR

249€TTC

89€

TARIF (particulier)

Acompte inscription

Professionnel : prise en charge à 100% 
(nous consulter)

6stagiaires
maximum
par session

Formations
tous les mois

Modèles & Matériels
mis à disposition

La Manucure Russe est une méthode de préparation de l’ongle et de traitement des cuticules à l’aide d’une ponceuse électrique et de différents embouts.

C’est une technique trés douce et non agressive qui permet d’avoir le contour de l’ongle parfaitement net.

Cette technique qui fait parler votre savoir-faire et vos compétences en prothésie ongulaire, vous permet de vous démarquer de vos concurrents en pro-
posant une prestation dans l’air du temps.

Le plus : Il est possible de poser un vernis semi-permanent ou du gel juste aprés la manucure russe (ce qui n’est pas le cas aprés une manucure ou une 
beauté des mains traditionnelle).

Important : venir en formation avec les ongles naturels et sans gel pour une pratique inter-stagiaire.

PROGRAMME

Théorie

•	 Structure de l’ongle.

•	 Hygiène.

•	 Matériels.

•	 Indications / Contre-indications.

•	 Maîtrise de la ponceuse et des règles d’hygiène qui s’y 
rapportent.

•	 Démonstration.

Pratique 

Pratique sur modèles, entre stagiaires ou sur mains articulées pour un 
entrainement optimal et intensif.

•	 Pratique sur modèles avec pose de vernis semi-permanent sur les 
mains et les pieds.

•	 Débriefing, questions-réponses et stratégie commerciale.

•	 Test de connaissances.

Remise d’une attestation de formation.

Inscription : 04 67 82 91 76

Vidéo démonstration & CV formateur consultables sur
www.formabelle.fr
						    

Tenue entre 3 à 4
semaines

Validation
Attestation de formation

ONGLERIE BEAUTÉ DU REGARD DERMOPIGMENTATION MAQUILLAGE RELOOKING EPILATION AUTRES
FORMATIONS

Ongles nets
& soignés

Travail ponceuse

AUTRES
FORMATIONS
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