
L’appareil à lumière pulsée est un dispositif d’élimination définitive des poils : réalisée sur une bonne année avec régularité, une cure de soin esthétique 
du poil permet d’évincer jusqu’à 90% de la pilosité. Il faut environ 8 à 10 séances pour obtenir un résultat optimal.

Le principe de fonctionnement est le suivant : la lumière de la machine est transformée en chaleur par la mélanine existante dans le poil, il faut ainsi une 
certaine quantité de chaleur dans le follicule pileux pour que ses cellules coagulent et meurent.

Cette technique doit être parfaitement maîtrisée, non sans risque d’effets secondaires, l’épilation à la lumière pulsée obtient d’excellents résultats, si elle 
est pratiquée par un professionnel correctement formé, respectueux des précautions à prendre.

La formation proposée permet de maîtriser les protocoles d’application pour une bonne satisfaction du client, tout en respectant sa sécurité. En effet, nous 
utilisons en formation une machine disposant d’un appareil capable de mesurer le taux de mélanine dans la peau, afin d’adapter le réglage au phototype 

de la personne.

Le marché des techniques d’épilation dites définitives est inépuisable avec une croissance à deux chiffres pendant les cinq prochaines années ; l’épilation 
à la lumière pulsée est la prestation la plus rentable en esthétique, alors sautez le pas !

A NOTER : La pratique de cette technique nécessite l’achat d’un appareil rentable mais coûteux. L’achat de l’appareil IPL n’est pas 
une obligation pour suivre cette formation puisque nous le mettons à disposition, mais il le sera pour pratiquer dans votre univers 

professionnel.

Prérequis : Diplôme en esthétique ou médical.

ÉPILATION DÉFINITIVE À LA 
LUMIÈRE PULSÉE

€
€

DURÉE 1 JOUR

289 € TTC

89 €

TARIF (particulier)

Acompte inscription

Professionnel : prise en charge à 100 % 
(nous consulter)

stagiaires
maximum
par session

Matériel
mis à disposition

PROGRAMME
Théorie (matin) :

•	 Le marché de l’épilation définitive.

•	 Définition de la lumière pulsée.

•	 La lumière pulsée intense.

•	 Les paramètres d’un appareil à lumière pulsée.

•	 Le poil.

•	 L’action de la lumière pulsée sur le poil.

•	 Les contre-indications.

•	 Le déroulement d’une séance d’épilation à la lumière pulsée.

•	 Les précautions clients.

•	 Les réactions possibles.

•	 Les protocoles de soin épilation définitive : timing et 

espacement des séances.

•	 Le matériel et les produits.

•	 Les tarifs applicables.

Pratique (matin et après-midi) :

•	 Simulation d’une séance d’épilation définitive IPL.

•	 Démonstration et entraînement sur modèle d’une séance 

d’épilation définitive IPL : zones aisselles/maillot/jambes.

•	 Test de connaissances.

•	 Débriefing questions / réponses.

Remise d’une attestation de formation.

Inscription : 04 67 82 91 76
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Validation
Attestation de formation

Epilation Corps 
(éviter visage)

Technique avec appareil 
électrique type IPL

Jusqu’à 90% 
d’élimination des poils

Environ 10 séances 
sur 14 mois

ÉPILATION ONGLERIEBEAUTÉ DU REGARD DERMOPIGMENTATION MAQUILLAGE RELOOKING AUTRES
FORMATIONS

68 69


