
Mise au point à partir de 1980 au Vietnam par le professeur Bui Quoc Chau, sur la base de diverses médecines et réflexologies ancestrales, le Dien Chan 
est une technique de réflexologie faciale visant à réduire les blocages énergétiques, équilibrer le yin et le yang et tonifier l’organisme.

En utilisant différentes manœuvres et plusieurs outils / accessoires, le praticien stimule un ensemble de zones et de points généralement sensibles, afin de 
relancer les processus naturels de l’organisme.

Prérequis : tout niveau d’études.

Attention, ce massage se pratique avec les ongles courts.

MASSAGE RÉFLEXOLOGIE DU 
VISAGE "DIEN CHAN"

€
DURÉE 2 JOURS

489 € TTCTARIF (particulier)

Professionnel : prise en charge à 100 % 
(nous consulter)

8 stagiaires
maximum
par session

Formations
tous les mois

Modèles & Matériel
mis à disposition

PROGRAMME

•	 Présentation / historique / spécificités du massage.

•	 Les indications et contre-indications.

•	 Les différentes manœuvres en réflexologie visage et les 
possibles accessoires spécifiques à utiliser.

•	 Posturologie. 

•	 Apprentissage du déroulement d’une séance.

•	 Évaluation pratique / test de connaissances.

•	 Débriefing – Questions / Réponses.

EFFETS DU MASSAGE
 

•	 Relaxe, libère du stress.

•	 Aide au sommeil.

•	 Harmonise les fonctions vitales.

•	 Améliore la circulation sanguine et lymphatique.

•	 Favorise l’élimination des toxines.

•	 Stimule le système immunitaire.

•	 Tonifie l’organisme.

•	 Libère la circulation énergétique.

•	 Stimule la revitalisation cellulaire : effet anti-âge.

Remise d’une attestation de formation.

Inscription : 04 67 82 91 76

CV formateur consultable sur www.formabelle.fr

Validation
Attestation de formation

Type

• Table •

Matériel
Outils de 

réflexologie visage

Difficulté Durée : 
30 min

BIEN-ÊTRE TECHNIQUES ANCESTRALES SILHOUETTE FACIALISTE HABILLÉSRÉFLEXOLOGIES RÉFLEXOLOGIESSPÉCIFIQUES

LOT DIEN CHAN

26,99 €
Disponible à l’achat dans notre boutique.
www.boutique.formabelle.fr
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