
Durée : 
45 à 60 min

Originaire d’Amérique du Sud et notamment de Colombie, la madérothérapie est une technique minceur qui vise à remodeler le corps par un massage 
tonique réalisé avec des accessoires en bois, conçus de différentes tailles et formes, pour s’adapter à la silhouette de chacun.

Drainante, lissante et « anti-cellulite », la madérothérapie est une pratique non invasive et naturelle, qui offre un protocole complet avec d’excellents 
résultats minceurs.

Prérequis : masseur confirmé en techniques bien-être ou amincissantes.

MASSAGE MADEROTHERAPIE CORPS

€
€

DURÉE 2 JOURS

389 € TTC

139 €

TARIF (particulier)

Acompte inscription

Professionnel : prise en charge à 100 % 
(nous consulter)

8 stagiaires
maximum
par session

Formations
tous les mois

Modèles & Matériel
mis à disposition

PROGRAMME

•	 Présentation / Spécificités / Historique.

•	 Indications / Contre-indications.

•	 Les différents accessoires madéro et leurs effets.

•	 Apprentissage du protocole corps complet : les différentes 
manoeuvres.

•	 Adaptation du protocole en fonction des besoins et des zones 
massées.

•	 Evaluation pratique / test de connaissances.

•	 Débriefing – Questions / Réponses.

EFFETS DU MASSAGE
 
•	 Réduire les amas adipeux.

•	 Améliorer les échanges cellulaires.

•	 Affiner la silhouette.

•	 Diminuer l’aspect « peau d’orange ».

•	 Désinfiltrer les tissus.

•	 Redonner tonus et fermeté à la peau.

•	 Décongestionner et drainer.

Remise d’une attestation de formation.

Inscription : 04 67 82 91 76

Vidéo démonstration & CV formateur consultables sur
www.formabelle.fr

Validation
Attestation de formation

Type

• Table •

Matériel

• Huile /Accessoires bois  •

Difficulté

BIEN-ÊTRE TECHNIQUES ANCESTRALES SILHOUETTE FACIALISTE HABILLÉS RÉFLEXOLOGIESSPÉCIFIQUES

39


