SPECIFIQUES BIEN-ETRE TECHNIQUES ANCESTRALES SILHOUETTE FACIALISTE HABILLES REFLEXOLOGIES

MASSAGE KANSA WAND VISAGE

Modéles & Matériel
@ DUREE 2 JOURS mis & disposition

€ TARIF (particulier) 389 ¢ TTC

stagiaires F i
maximum ormations
tous les mois

Professionnel : prise en charge & 100 % par session

(nous consulter)

Difficulte Type Matériel Durée : Validation
° Table Huile /Accessoire 60 min Attestation de formation
Kansa Wand

Issu de la tradition ayurvédique, le massage aux kansa wand est une adaptation moderne du massage du visage au bol kansu.

Plus pratiques et maniables, les kansa wand permettent un travail doux de détente musculaire pour atténuer les rides d’expression ainsi qu’une meilleure
répartition des liquides dans le visage, tout en prodigant un sentiment de relaxation intense.

De plus, I'alliage de métaux dont est fait le bol posséde des vertus équilibrantes pour le pH de la peau. Réalisé avec une huile végétale naturelle,
ce massage améliore au fil des séances la qualité et le grain de peau.

Enfin, le travail réalisé sur les points marmas stimule I'énergie afin d’offrir un soin complet agissant sur les plans physiques, psychiques et énergétiques.

Prérequis : Tout niveau d’études

PROGRAMME EFFETS DU MASSAGE

Détente des muscles du visage et atténuation des rides
Présentation/Historique/Spécificités du massage.

Apaisement du stress, relaxation, aide au sommeil
Les indications et contre-indications

Equilibrage du pH de la peau
Les différentes manceuvres du massage facial Kansa Wand

Amélioration de la circulation sanguine

Apprentissage du déroulement d’une séance. et lymphatique du visage

Evaluation pratique / Test de connaissances. Eliminafion des foxines

Debrleflng = Questions-réponse Stimulation de la circulation énergétique

Remise d’une attestation de formation.
Inscription : 04 67 82 91 76

Vidéo démonstration & CV formateur consultables sur
www.formabelle.fr



