
METALOTHERAPIE VISAGE

€
€

DURÉE 1 JOUR

189 € TTC

59 €

TARIF (particulier)

Acompte inscription

Professionnel : prise en charge à 100 % 
(nous consulter)

8 stagiaires
maximum
par session

Formations
tous les mois

Modèles & Matériel
mis à disposition

EFFETS DU MASSAGE

•	 Effet anti-âge, tenseur, raffermissant

•	 Lissant rides/ridules superficielles

•	 Tonifier et apporter plus de souplesse à la peau

•	 Améliore l’éclat du teint/vitalité de la peau

•	 « Sculpte » les contours du visage pour les dessiner

•	 Apporte une meilleure oxygénation des tissus cutanés

•	 Active la circulation sanguine et lymphatique

•	 Sollicite les échanges cellulaires

•	 Effet relaxant/lâcher-prise

Remise d’une attestation de formation.
Inscription : 04 67 82 91 76

CV formateur consultable sur www.formabelle.fr

PROGRAMME

•	 Présentation/Spécificités/Historique/notions de vieillissement.
•	 Indications/Contre-indications.
•	 Les différentes accessoires métalothérapie visage et leurs effets.
•	 Apprentissage du protocole visage complet : les différentes 

manoeuvres.
•	 Adaptation du protocole en fonctions des besoins et des zones 

massées.
•	 Posturologie adaptée du masseur.
•	
•	 Evaluation pratique/test de connaissances.
•	
•	 Débriefing : Questions/Réponses.

Validation
Attestation de formation

Type

• Table •

Difficulté
Durée :60 
minutes

Matériel
• Huile /Accessoires 

métalothérapie •

La métalothérapie visage est une technique de modelage non invasive réalisée à l’aide d’outils en métal, combinés à des techniques d’effleurage
manuelles. Inspirée de la méthode colombienne de la madérothérapie et développée il y a près de 20 ans, elle propose un protocole anti-âge complet. 

Grâce à des mouvements précis et à un tracé spécifique, chaque zone du visage est travaillée de manière ciblée afin de stimuler les tissus, favoriser la 
microcirculation et soutenir les mécanismes naturels impliqués dans la production de collagène et d’élastine. Cette méthode contribue à améliorer la 

fermeté, l’élasticité et l’éclat de la peau tout en procurant une profonde sensation de détente. 

Naturelle, efficace et non invasive, la métalothérapie est aujourd’hui une technique de choix dans les soins esthétiques anti-âge.

IMPORTANT – Chaque stagiaire doit impérativement venir avec : Les ongles courts, Tenue confortable
(legging ou jogging), Cheveux attachés.

Niveau requis : Esthéticien(ne)ou Masseur ayant déjà effectué une technique ou formation visage.
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