FORMA

Formation & Boutique

| CALENDRIER FORMATIONS LYON MASSAGE

FORMATIONS Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Auvril Mai Juin Juillet
2025 2025 2025 2025 2025 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026

S dul5aul?7 du27au?29 du08aul0 dul3aulb du02au04 dul3aul5 du26au?28 du 06 au 08
Massage Californien septembre octobre décembre janvier mars avril mai juillet
Massage Suédois dul5aul6 du22au23 du24au?25 duO5au06 dul6aul7 du23au?24 dullaul2 dullaul2 du22au?23
9 septembre octobre novembre janvier février mars mai juin juillet
Massage aux Pierres du06au07 dul7aul8 du 12 au 13 du 12 au 13 du 18 au 19 du 02 au 03
Chaudes octobre novembre janvier mars mai juillet
du 02 au 03
Massage Femme du27au28 dulOaull du?22au23 mars du20au2l du20au2l du25au26 du?20au?2l
Enceinte novembre décembre janvier du 27 au 28 avril mai juin juillet
mars
! Sa Massage Bébé type le 26 le 12 S f -
40
"Shantala” N Al le 21 janvier le 04 mars le 22 mai le 24 juin
Massage a la Cire de le 18 le 11
Bougie septembre décembre (e U izts

Massage au Chocolat

| Massage Personnes
L[S

Massage aux Pierres
Semi Precieuses

Adresses : FormaBelle Montpellier 27 Allée Jean Monnet 34430 Saint-Jean-de-Védas

FormaBelle Lyon 42 Rue de I'Université 69007 Lyon
Tel : 0467829176/
E-mail : contact@formabelle.fr

https://formabelle.fr


https://formabelle.fr
https://instagram.com/formabelle.officiel/
https://www.facebook.com/FormaBelle/
https://www.youtube.com/channel/UCDPMsqGO-rNqWdyKAYPn9eQ

FORMA

Formation & Boutique

| CALENDRIER FORMATIONS LYON MASSAGE (SUITE ...)

FORMATIONS Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Auvril Mai Juin Juillet
2025 2025 2025 2025 2025 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026
Massage Capillaire le 10 S Bt . . - -
"Indien de la Téte" le 06 octobre TR le 12 janvier  le 09 février le 23 mars le 27 avril le 19 mai le 22 juin le 13 juillet
L -
i '\gisg?eg; .@;T%gﬂ?ulie le 02 octobre 7 ol/eegﬁ)re le 08 janvier  le 10 février le 19 mars le 18 mai le 29 juin
f—~ du 01 au 02
= Massage Facial du22au23 du20au2l du24au25 du22au23 du26au27 du25au26 du30au3l du28au29 du 03 au 04 juillet
oy ” Japonais "Anti-Age" septembre octobre novembre décembre janvier février mars avril juin du 27 au 28
d juillet
- :
r ] Massage Assis du 22 au 23 du 17 au 18 du 11 au 12 du07au 08 du20au2l du 29 au 30
1 "Amma” octobre décembre février avril mai juillet
I A
#Ahﬁ.f:ﬁ;a?s’?ﬂiﬂggﬁ du 17 au 19 du 17 au 19 du 18 au 20 du 07 au 09 du 17 au 19
Rarn" octobre décembre février avril juin
|
5 Soin Amincissant & du25au26 du20au?2l du 19 au 20 duO5au06 dul3aul4d duOlau02 duO08au09
Tonifiant septembre octobre janvier mars avril juin juillet
Massage aux le 03 le 19 le 05 Bt . . .
. le 25 février le 27 avril le 03 juin le 10 juillet
o Bambous septembre novembre décembre
f Massage Jambes
e Lourdes
. du22au24 du27au?29 du0lau03 du26au28 du09aull dul5aul? du08aul0 dul5aul?
!% NEEEEED DIGTE S septembre octobre décembre janvier mars avril juin juillet
Massage Musculaire du07au09  dul7 au19 du02au04 dul6auls du04au06 dulsaul?
TesuEr P octobre novembre février mars mai juin

Adresses : FormaBelle Montpellier 27 Allée Jean Monnet 34430 Saint-Jean-de-Védas
FormaBelle Lyon 42 Rue de I'Université 69007 Lyon

Tel : 0467829176/

E-mail : contact@formabelle.fr
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FORMATIONS Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Auvril Mai Juin Juillet
2025 2025 2025 2025 2025 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026
Massage Trigger
Point
Massage Gua Sha du
visage
Massage Cranien
avec "Shirodhara"
du29au0l1 du04au06 duO5au07 dul6aul8 du24au26 dullaul3 du23au25
"Abhyanga" octobre novembre janvier février mars mai juin
W -
e | Massage Traditionnel du 12 au 14 du 16 au 18 du30au0l du26au?28
‘ @ Chinois "Tui Na" novembre janvier avril mai
Massage Hawaien dul3aul4 du26au?27 du 19 au 20 dullaul2 du20auZ2l dulO0aull du20au2l
"Lomi Lomi" octobre novembre janvier mars avril juin juillet
Massage Balinais du 15 au 16 du0lau02 du2lau?22 du09aul0 du22au23 du08au09 du22au23
"Pijat Bali " octobre décembre janvier mars avril juin juillet

Massage Shiatsu de
Confort

Massage aux Bols
chantants

Massage Ventouses
Visage "Face
Cupping"

Adresses : FormaBelle Montpellier 27 Allée Jean Monnet 34430 Saint-Jean-de-Védas
FormaBelle Lyon 42 Rue de I'Université 69007 Lyon

Tel : 0467829176/

E-mail : contact@formabelle.fr

@060
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https://formabelle.fr
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FORMA

Formation & Boutique
FORMATIONS

initiation au toucher et
Techniques de
massage

Initiation a I'Anatomie
Palpatoire

Etirements et
Mobilisations
Articulaire

Massage Intuition et
Créativité

—

1
!;;ij Massage du Ventre

-

Posturologie du
Massage

Reflexologie Plantaire
Traditionnelle
Thailandaise

™ =
}H .,\ Réflexologie Palmaire

Réflexologie Plantaire

q‘ ’1 Anatomie Palpatoire
Faciale et

g F_ Naturopathie adaptée
au visage

Adresses : FormaBelle Montpellier 27 Allée Jean Monnet 34430 Saint-Jean-de-Védas

Aolt Septembre Octobre
2025 2025 2025
le 17
septembre
le 08 octobre
du 13 au 14
octobre
du 01 au 02
octobre
du 29 au 30
septembre

FormaBelle Lyon 42 Rue de I'Université 69007 Lyon

Tel : 0467829176/
E-mail : contact@formabelle.fr

https://formabelle.fr

Novembre
2025

le 10
novembre

du 20 au 21
novembre

du 03 au 04
novembre

du 05 au 06
novembre

| CALENDRIER FORMATIONS LYON MASSAGE (SUITE ...)

Janvier
2026

Décembre
2025

le 23
décembre

le 22
décembre

du 07 au 08
janvier

du l5au 16
décembre

du 08 au 09
décembre

Février
2026

le 10 février

le 09 février

du 26 au 27
février

du 04 au 05
février

du 02 au 03
février

Mars
2026

du 16 au 17
mars

du 18 au 19
mars

Auvril
2026

le 10 avril

le 30 avril

du 23 au 24
avril

Mai
2026

du 06 au 07
mai

du 04 au 05
mai

Juillet
2026

Juin
2026

le 05 juin le 13 juillet

le 26 juin

du 15 au 16
juin

du 29 au 30
juin

du 22 au 23
juin
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FORMATIONS Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Auvril Mai Juin Juillet
2025 2025 2025 2025 2025 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026

Réfléxologie du
visage "Dien Chan"

Yooa du visage du 24 au 25 dul2aul3 dul5aul6 du 23 au 24 du 01 au 02 duOlau02 duil5aul6
9 9 septembre novembre décembre février avril juin juillet
Drainant du visage
Streching Facial
Face Taping
"Face Sculpting" intra
buccal
Massage du 04 au 05 du20au2l duO3au04 dul5aul6é du23au24 du25au26 du?28au?29 du04au05 du06au07
Maderotherapie corps septembre novembre décembre janvier février mars avril juin juillet

Maderotherapie
visage

Adresses : FormaBelle Montpellier 27 Allée Jean Monnet 34430 Saint-Jean-de-Védas
FormaBelle Lyon 42 Rue de I'Université 69007 Lyon

Tel : 0467829176/
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